
PROGRAMA SAT 2010
Organizado por:



INSCRIPCIONES

Introductorio : Pre-inscripciones hasta el 19 de Febrero del 2010 para Sevilla y

hasta el 28 de Febrero para Quintana de Valdivielso.

SAT I : Pre-inscripciones hasta el 23 de Marzo del 2010.

Durante la primera quincena de abril las personas pre-inscritas al SAT I

recibirán la confirmación de su plaza.

SAT II, III, IV Y V : Inscripciones hasta el 15 de Mayo.

Tener en cuenta que los cursos se pueden completar antes de la fecha indicada.

Las plazas son limitadas. Se respetará el orden de inscripción

Las inscripciones pueden ser hechas vía e-mail, fax o carta, enviando la

siguiente información:

* Nombre y apellidos

* Teléfono

* Cuidad

* E-mail

* Curso al que quieres inscribirte

FUNDACION CLAUDIO NARANJO

CALLE TENOR VIÑAS 10, 3ª - 1ª

08021 – BARCELONA

info@fundacionclaudionaranjo.com

www.fundacionclaudionaranjo.com

Tel. 93 209 79 38 / 628 993 506 – Fax : 93 414 17 10

A continuación información detallada de los diferentes módulos
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Curso Introductorio

• Del  25 de Febrero al 1 de Marzo  2010 

Equipo: Ginetta Pacella y Ramón Resino

Lugar : Pilas - Sevilla

• Del 31 de Marzo al 4 de Abril 2010

Equipo: Vicens Olivé y Assumpta Mateu

Precio del curso : 320 € - Alojamiento 190 €

Lugar : La Casa Grande – Quintana de Valdivielso

SAT I

En este primer módulo se profundizará en la psicología de los eneatipos, con el diagnostico

de los subtipos y el trabajo de modificación de conducta a la luz de las virtudes. Comienzo

de un laboratorio de psicoterapia en la observación compartida del pensamiento.

Se incluirá también una introducción a la meditación budista y a la meditación

interpersonal.

El trabajo terapéutico de teatro y de cuerpo con el Movimiento Espontáneo

complementaran el programa de este primer nivel en su nueva versión este año.

Fechas SAT I:

• Del 25 de Junio al 4 de Julio

Equipo: Francis Elizalde, Andrés Waksman, Consuelo Trujillo y Claudia Fres

• Del 6 al 15 de Julio:

Equipo: Ginetta Pacella, Rámon Resino, Beatriz Vega y Lorena Bayonas.

Precio del Curso : 650 € - Alojamiento 380 €

Lugar: la Casa Grande – Quintana de Valdivielso



SAT II

En lo referente a la psicología de los eneatipos, se profundizará en la comprensión psicodinámica de los

subtipos y las correspondientes necesidades neuróticas, se abordará el aspeco cognitivo del carácter; ideas

irracionales o disfuncionales y se continuará con el trabajo de cambio consciente de actitudes.

Se incluirá un segundo módulo de meditación budista con la presentación de las ideas centrales del

Mahayana y las prácticas en que predomina el “no hacer”, como preparación para el conocimiento de la

mente más allá de los fenómenos mentales. El área terapéutica se enriquecerá con el trabajo gestáltico y de

terapias mutuas.

*Este año tendremos dos versiones del SAT II, el tradicional en el que se complementa el trabajo de las

mañanas con los talleres de Teatro Terapéutico y sesiones de Movimiento Espontáneo para aquellas

personas que en el Nivel 1 realizaron el trabajo con las figuras parentales.

Fechas SAT II :

• Del 17 al 26 de Julio

Equipo: Antonio Ferrara, Betina Waissman, Armando Arjona y Gema López

• Del 3 al 12 de Agosto:

Equipo: Vicens Olivé, Andrés Waksman, Alain Vigneau y Lluis Fuste.

Lugar : La Casa Grande – Quintana de Valdivielso

*La segunda versión es el nuevo modelo de SAT II, que incluirá – además de los contenidos acostumbrados

en este nivel – el proceso terapéutico con las figuras parentales y las relaciones más significativas de la vida

adulta. Este método apunta a la comprensión clara de la formación de la personalidad en la infancia,

catarsis de emociones reprimidas y la apertura de un espacio interno para el despertar de la compasión y el

restablecimiento del vínculo amoroso con los padres, que es básico para la salud de las relaciones con los

demás y consigo mismo.

(Método de Restauración de Relaciones creado por Suzana Stroke)

Sat II – Relaciones Parentales : del 3 al 12 de Agosto.

Equipo: Maria Grazia Cecchini, Cristina Dicuzzo, Ángel Saavedra, Carmelo González,

Jaioine García y Katrin Reuter.

Lugar: A determinar – será confirmado al hacer la inscripción

Precio del curso : 650 € - Alojamiento 380 €



SAT III

En materia de psicología de los eneatipos se profundizará en el aspecto cognitivo del 

carácter con el trabajo de los mecanismos de defensa y de las ilusiones del vacío. El tercer 

módulo de meditación comprende una introducción al budismo Vajrayánico, con las 

prácticas correspondientes.

En el trabajo terapéutico se pone de relieve la formación terapéutica práctica con énfasis en 

el aporte gestáltico y supervisión, tanto en el plano técnico como en las dificultades 

interiores que se hacen presentes en la relación de ayuda. 

Se incluirá también un trabajo de regresión a las vivencias peri-natales. 

Fechas SAT III :

• Del 14 al 23 de Agosto: Coordinado por Claudio Naranjo

Equipo: Tom Heckel, Grazia Cecchini, Paolo Baiochi y Francis Elizalde.

• Del 25 de Agosto al 3 de Septiembre: Coordinado por Claudio Naranjo

Equipo: Ginetta Pacella, José Luis Pérez, Jaclyne Scardova, Iñaki Zapirain y Beatriz 

Vega

Precio Curso : 720 € - Alojamiento 380 €

Lugar : La Casa Grande – Quintana de Valdivielso.



SAT IV

En este módulo se trabaja sobre la comprensión del viaje interior, combinando las prácticas

de meditación con una reflexión sobre la naturaleza del proceso psico-espiritual de

transformación.

En las tardes se integrará la práctica de la meditación y del movimiento espontáneo.

Fecha SAT IV :

• Del 28 de Julio al 1 de Agosto : Coordinado por Claudio Naranjo

Equipo : Ginetta Pacella, Magdalena Durán y Anik Billard

Precio Curso : 450 € - Alojamiento: 190 €

Lugar : La Casa Grande – Quintana de Valdivielso

SAT V

Por primera vez presentamos un SAT V en España; abierto a aquellos que ya han cursado el

SAT IV.

Durante las mañanas se presentará un complemento a la meditación budista tomado de la

tradición Theravada y la técnica del monologo libre como parte de un proceso grupal.

Las tardes incluirán un trabajo de conciencia sensorial según las escuelas de Elsa Gindles y

de Charlot Server. Además los participantes tendrán la oportunidad de dos talleres de

Constelaciones Familiares marcados por los estilos de dos terapeutas que le han dado al

método un carácter particular.

Fecha SAT V :

• Del 5 al 9 de Septiembre : Coordinado por Claudio Naranjo

Equipo : Joan Garriga, Jorge Llano y Jacinto Ramió.

Precio Curso : 450 € - Alojamiento : 190 €

Lugar: La Casa Grande – Quintana de Valdivielso


