Corria no sé si el aiio 85-86, en Chile vivia en esos tiemjoos una diria Yo
una doble noche oscura del alma donde el autoritarismo ademds de ser
imjo[icito era muy exy[icito Y para [os que en esa éjooca viviamos anos en
que tratdbamos de construir nuestra identidad esta era una idea de estar
contra o Jae[ear contra o resistiv la dictadura. La cultura en esa época era o
subcultura o contra cultura pero tu te enterabas de a[gunos
acontecimientos culturales por el boca a boca ya que los medios no los
yuﬁﬁcaﬁan Yy muchas veces de casualidad. Y un dia, Yo tmﬁajancfo enel
centro a[guien [[egé a mi oﬁ'cina Y d’ijo: ﬁoy en el Gete habla Claudio
Q\famnjo. Yo fui. Habia leido a[gunas cosas de é[ que me imjaresionaﬁan, Y
la sala del Gete que era una sala quizd de este tamario, un _poquito mds
oscura, habia gente Joamc[a, no cabian en los asientos, igua[ que ﬁoy.
Habia gente de distintas generaciones, jovenes y mayores. Fue Joresentacfo
Claudio por Lola T(qﬁ(mcm, en esa ocasion. Y a mi me im}aresioné mucho Y
me rompid bastantes esquemas, o decir que era bastante mds marxista de
lo que soy ahora. Pero sobretodo lo que me impresiono fue esa ca})acicfacf de
Claudio de sintesis, de cdmo incmjoomr conocimientos de [iteratura,
cultura, arte, miisica Y re[igiones comjoamcfas, la Jasicotemjoia
trangpersona[ Yy el desarrollo de la ciencia Y todo esto ademds con la
actitud, esta Joasién _por sanar, este cuidado por el otro, por los demds. ‘Me
quec{é realmente metido hasta ffegar ﬁoy dia que para mi es, por un
monton de razones, pero sobretodo a partir de ese momento om’ginaf un
honor, una a[egm’a yocﬁar comentar su [ibro. Y lo Jom’mero que oluisiem decir
del [ibro es que no nos engarnemos con el titulo, es cierto que es un [ibro que
_propone una orientacion radicalmente distinta para la educacion porque
toda la primera parte es de a[guna manera encarna la cosmovision del
autor. ‘Me atrevo a decirlo su acopio en términos de sabiduria Y de
_propuestas, nos (leva desde los gmnd?as Jaem’ocfos de la humanidad hasta los
Jaerioc{os mds breves de la modernidad Y evolucion Eiofdgica Y Jasico(égica de



los individuos mostrando historias vitales, mostrando, é[ utiliza (a Jaa[aﬁm
este cardcter fmcmf en que de a@una manera ana[égicamente se rejoroc(uce
la macro historia, la micro historia Y la historia individual. Mi interés ha
sido, dice Claudio: “con mucho la idea de una estructura fmcm[ u
ﬁofogm’fica del mundo Y lo que propongo es ex}ofomr una forma Joarticu(ar
de isomm:ﬁ'smo, es decir, una forma que se va como rejaitiencfo. La idea de la
sociedad como un organismo colectivo Y la idea de que ese organismo Jouec{a
tener tal vez ciertas Jorcicticas semejantes a las que conocemos del individuo
aislado” Ahi cierro la cita.

Fsto no lo hace Claudio en el vacio sino desde una erudicion que rebosa
incluso entre la tradicion nuevamente estética, ﬁ’[oséfica, re[igiosa Y
cienttﬁca de la humanidad _porque da a sus intuiciones fuertes Y sugerentes
mucha conciencia Y que tienen que ver nuevamente con su tmﬁajo enel
desarrollo en el campo de [a psicoterapia y de la transmision es]oiritua[.
Ahora, jcomo sintetizar el [ibro? Creo en el ejm’(ogo que escribe Cecilia
Montero ﬁay una muy buena sintesis Y me ayrovecﬁo de ella en esta
ocasion. En primer [ugar estd esta correlacion Jaormenorizad'a entre las
etapas de la tmsformacién del individuo, trauma del nacimiento, Jouﬁermc{,
crisis de mitad del camino, iluminacién, noche oscura del alma. Entre las
macro historias de la humanidad Joasanc[o sobretodo por el matriarcado Y
el Joatriarcacfo Y las etapas de la vida moderna de las ultimas décadas,
((egancfo a esta noche oscura del alma vinculada a la g[oﬁa[izacién, el
imyem’o del dinero, la deshumanizacion del Joocﬁar, el economicismo
reduccionista, la crisis ecofdgica, el individualismo como egocentm’smo. Por
otra parte el autor Ja(antea que en esta noche oscura del alma ﬁay que
entender las Jaato(ogias individuales en su extension colectiva, alimentando
ellas una crisis de civilizacion peroa la vez como parte de dicha crisis, no
ya una crisis, una coyuntura Jao(itica sino civilizatoria del Jaatm’arcacfo.

Donde los rasgos que destacan son la violencia, la represion, el moralismo



en mal uso, el autoritarismo, etcétera. Tenemos aqui incluso la ajo(icacidn
del Eneagmma como crisis de estructura Y me parece este un aporte muy
origina[ Y sustancial a destacar. Quisiera detenerme un _poco, eso si, en la
yerioﬂzacién de la modernidad que hace el autor desde los aportes del
renacimiento Y la ilustracion los gmncﬁas cﬁzsmitificacfores de la
modernidad que buscaron la emanciyacién en estos campos. Claudio
Q\famnjo cita a Nieztche a Freud a Marx, los _procesos de civilizacion de (a
modernidad pero también su _permanente im}oosiﬁi[ic[ac[ de conciliar lo
social con lo individual. La ultima ola de (iberacion en los afios sesenta
neoFreudiano, espiritua(ista, ]oacifista, ﬁaminista Y [uego de esa fase
iluminativa del alma que asomo en los arios sesenta Y setenta esta otra fase
oscura del alma que ayarecié sobretodo en los arios ocﬁenm, cabe evocar [os
_primeros poemas de San Juan de la Cruz de quien proviene precisamente
esta meta’fom, Y que evoca la voz que clama en el desierto buscando e(usivo,
cuando dice San Juan: “en donde te escondiste amado Y me d?ajaste
consumido, como el ciervo huiste habiéndome herido”. En este punto
quisiem ﬁ’jar la atencion en la contm]oosicidn que hace Claudio Q\famnjo
entre los arios sesenta - setenta Y los ochenta - noventa en que una serie de
esperanzas, aportes y movimientos prew’as de a@una manera no (ogmron
surtir el efecto gatiffo oel efecto catalizador. En esto Claudio confiesa su
Jarcyaio désengaﬁo a la luz de los acontecimientos en el sentido de que la
exyectativa de que un numero critico yocfia _provocar un movimiento
universal de a[gunos Y que eso fue lo que sucedio Y que no seria entonces
ﬁoy cuestion de niimero critico sino de un cambio desde la base. La cuestion
tiene que ser metafdrica Y [iteralmente ﬁaﬁ(anc[o, dice el autor de la
Jasicotemjaia Y la educacion un egpacio en el que se incuba un cambio
istorico significativo en el horizonte del desarrollo humano. Sobre este
histd f t [h te del de (lo h Sobre est
_punto versa [a ultima parte del [ibro _pero antes que nada mencionar no un

c{esacuen[oyero siun comjolémento‘ den qué mecfic{a esa nocﬁe oscura 6{6[



alma son de dulce Y de agn’a? La parte Joositiva es que en los afios noventa,
en nuestra regién, en América Latina, se recu}oeré la democrdcia Jaoﬁ’tica Y
las [ibertades reyuﬁ(icanas como nunca antes pero al mismo tiempo se
exacerbo la exclusion Y la cfesigua[cfacf social. ‘Es en los tiltimos afios que [os
derechos humanos agarraron una fuerza universal que no tenian como
también se estd cﬁfuncfiendb la conciencia ambiental que desde los _pequerios
movimientos eco[égicos a los foros mundiales Y al sentido comun de muchos
ninos que nos dicen que apaguemos el cigarro. Es en estos anos también
que cobrd visibilidad Y peso Jooﬁ’tico el tema de la interculturalidad, de (a
diversidad cultural en el sentido que el _propio Claudio ‘J\famnjo cﬁaﬁne la
cultura como vision de mundo. La noche oscura del alma se da sin duda
como mdxima exyresién de rasgos yatriarca(es, la imyortancia del intelecto
Y del dinero, el ]oodér im}aeria[ Y del mercado. La fa[ta de solidaridad
exyresacfa en la brecha creciente entre ricos Y yoﬁres, la reduccion a una
(dgica de estandarizacion Jaroductiva. Pero engendra en a(guna manera su
opuesto, derechos humanos, aceptacion y a veces exaltacion de la diversidad
cultural, mayor conciencia eco(égica. Por otro lado esta lo que Jafantea
Claudio que es tan fuerte Y que estd en el libro, el _paso mads bien egotico a
una Easqueda de la conciencia, como diria Namnjo el sindrome del
ayrend’iz de Emjo donde lo egotico se conﬁmd'e con lo esencial, se confund’e
con lo visionario, el new age, con su gran ofertdn a la carta, la soberbia de
los seudo iluminados, la competencia por el mnﬁing del desarrollo Jaersonal:
[a monetarizacion de los vende Joomac{as, [a moralina Y los puritanismos
enmascarados en clones de los buenos maestros, la correccion Jooﬁ’tica en su
cﬁfusa frontem entre el respeto a los demds Y inéditas de totalitarismo
sanitario el paso de la J’uventu(f como protagonista del cambio a la
juventud’ oMo un grupo de riesgo. Flideal del _psiconauta pasa al estigma
del reventado. Pasamos del hombre nuevo libertario al new born

COHSQW&C[OT’ 0 neo COHS@T’V@C[OT’, 0 sea [a gmn mecha dé cful’ce y 6{6 agms.



Pero en este punto precisamente donde se exacerban todas las
contradicciones, donde la conciencia se exyand’e junto con la eminencia de
la catcistr@‘e eco(égica, de recursos naturales, de sobre poﬁ(acién, de
concentraciones de la riqueza de _perversiones de un Joocfer hominido de
mercado. Es que la cuestion se vuelve tan cfesaﬁ’ante, _pero tan urgente,
como dice Claudio ‘J\famnjo manteniendo la ana[ogia, cito “cuanto dolor
serd necesario para éfwﬁermmas, cuan cerca del abismo serd necesario que
/ﬁzﬂuemos antes de que com]aremézmas cabalmente que nuestro sistema
jmtrz’arm/ con su autorvitarismo pﬁly%zzaofo de democracia, su violencia
oﬁkj[mzapﬁz de buenas intenciones, su e;gofamcz’a’n, su desmedido oﬁn de
lucro etc. Es un navio qgue conviene abandonar antes del nmﬁaﬂz’a Desde
alli la propuesta del [ibro es [iberar el Jaotencia( tanto del individuo como de
la humanidad abordando este conjunto de trabas de manera proactiva
yositiva, emanci}aatoria. Desde aqui también la critica a la educacion
yrecfominante como rejoroc[uctom de este estatus quo, pero también la
propuesta de gran salto en la educacion como herramienta mas
genemﬁ’zad’a, masiva y eﬁ’caz de remocion de estas Joatofogias Y Joﬂmo
desarrollo humano. ’Resyecto de la critica de la educacion, la Jaamdbja es
que por un lado nos hemos [lenado con el [enguaje e impetu de la reforma
que tiende a aspectos de gestion que yuecfen ser MUy necesarios y que
inc(uye también en su discurso dimensiones del ajorend’izaje, el enfoclue
cognitivo, la dimension aﬁzctiva etc. Pero curiosamente, como dice Claudio
Ne amnjo “en todo este /engu@é raramente aparecern ﬁaﬁ:ﬁmy como Amor,
Amar y Corazon y ademds contrasta tanta retorica de élﬂ?ﬁﬁﬁt&[ de
criterios con tanta f?m’ctz’ca de ritualidad y estrechez de criterio. Sequimos
con una educacion, seiala Claudio, donde el cardcter rgfarwﬁtctz’w es el que
toma, es el que ]Weofomz’na en ﬁzgar del cardcter libertario. A4 ﬁesamfe
contar con un discurso Jmiﬁﬁ’co exactamente inverso sobre la educacion. La

educacion szgue sobre orientada a metas de ﬁro&ﬁzctz'w%zd Recordemos el



hombre unidimensional de Marcuse. La idea de educar para una sociedad
de conocimiento al fina[ termina reduciéndose a educar para conseguir
buenos em}afeos. La educacion como espacio de Efoqueo de Jootencia[icfacf
humana mds que de desarrollo _precisamente por esta unidimensionalidad.
Pensemos por ejemjofo cuando los nifios entran en el cofegio que estdn en su
mayor ca}aacidad motricidad, no es cierto, lo ])rimero que hacen los
yrcﬁsores es hacerles que se cluec[en quietos durante cuarenta Yy cinco
minutos seguic[os, a ver si }auecfen. La educacion en su fmcaso, al menos
tmjo[e _para prepararnos para el futuro, como seres humanos,
unidimensionales fina[mente, como cajaita[ humano, _porque aun en eso que
la educacion Jaretenc[e ser exitosa, fmcasa, /o es cierto?, no nos prepara
para los cﬁasaﬁ’os Jorofesionafes del futuro Y como ciudadanos porque tiende
mas bien a inculcarnos una relacion vertical, Jarofesor - alumno, cuando la
ciudadania deberia ¢jercerse precisamente en ese ayrend’izaje de
recijarocicfacf. La educacion, sefiala Claudio Namnjo, como fdﬁrica de
infe(icic{acf para alumnos Y Jorcfesores, para los dos, Y la crisis de [a
pertinencia a la educacion que encuentra su mejor exyresién en la
irratibilidad Y la impaciencia de los propios educandos que m’}aidﬁmente se
dan cuenta de que lo que aprencﬁm no tiene mucha relevancia.

En fin, todo esto aparece de a[guna manera sintetizada en la critica a la
educacion que se ]ofantea en el libro. Yo agregaria quizds el yroﬁ[ema de la
cfesigua[ofacf en las oportunid'acfes es decir que la educacion en l’ugar de ser
la gran Joa[omca para reducir las gmnc[es brechas termina regorocfuciencfo el
intergenemciona[mente las distancias sociales _porque la educacion para [os

Jaoﬁres sigue siendo una peor educacion.

‘En contraste estd fa}om}ouesm 6{6[[161"0 ‘fcmto en e[cam}ﬁo d;a [a di’reccién
ﬁacia [Cl cua[ajountar en términos dé una Sociec(adsana, como 6[6 (aforma

dé universa[izar estafuerza a través 6&3 (a ecfucacién.



Respecto de lo primero, por Joroﬁﬁema de tiempo me [imito solamente a
a(gunos de los titulares del [ibro.

sQué se entiende por sociedad sana? O ja que se vincula?.

Desarrollar Y armonizar el amor en sus tres [ineas, como Amor erdtico,
como Amor compasivo, como Amor devocional. Y al Joaafre, a la madre Y al

ﬁijo que ﬁay en cada uno de nosotros.

Liberar al nifio interior junto a la voluntad Jocyoul’ar.
Armonizar la autonomia con la solidaridad

Reverencia por la infancia Y por su inocente [ibertad interior.

Conciliar la (ucidez Y el d?esyego, cualidades masculinas si se quiere con la

cayacic[ad dionisiaca Y matristica de entrega al misterio de la corriente de

la vida.

Descriminalizacion del Jo[acer.

fRecuyemcién de [a institividad Y sobre todo del instinto maternal

em}aatito Y solidario.

Tr queﬁmnofo las barreras sobre las que se construye el dominio Joatn’arcal:
la reyresidn, el moralismo, la mentalidad Joo[icial: la xenofoﬁia, el
conformismo, la reyrod’uccién mecdnica del Status Quo, la ﬁi}aocresia
institucionalizada Y cotidaniezada, la ilusion del dinero como (llave del

Jaamiso.



Esto es un poco, sintetizando Y son los titulares. Ahora bien, la apuesta por
la educacion es el corolario del (ibro. ?lque[[o por lo cual el autor se ha
estado, como el mismo dice, jugcmdb estos ultimos atios. Convencido de que
es Joosiﬁlb Y que es desde alli donde se Jauecﬁz tmnsformar el mundo. Piensese
en el titulo del [ibro “Cambiar [a educacién para cambiar el
mundo” pero para eso ﬁay que tmnsformar radicalmente la educacion.
La idea, aclui, es que el accyoio que la humanidad [ogré reunir en décadas
anteriores en términos de la revolucion de la conciencia debe tmsfen’rse
como niicleo mismo en el _proceso educativo en las escuelas. Y la propuesta se
revela en los ca}aitu[os 5Yy6 del (ibro. “Una educacion de la _persona entera
para un mundo unificacfo” Y el ca}oitu[o 6. “Un curriculum de
autoconocimiento reeducacion inteqoersonaf Y cultivo egpirituaf’. Y
confieso que mi lectura de este 1ltimo cajoitu(o fue para mi  una

ex]oeriencia de aprencﬁzaje ]oersona(.

De nuevo, yorfa[ta 6{6 tiem}oo, muy esquemdticamente resumo [0 que no

debiera y[cmtearse esquemdticamente.

Primera cosa, enfoque holistico o integmtivo como nuevo yamd’i ma
educativo, teniendo como }Wececfentes, Rousseau, Diwi, Montesor Y
Piage, Rudos Tainer, [a escuela Wualdor, e[ movimiento del

Jaotencia[ humano.

Ahora ;Qué sigmﬁca Holistico? Fsa Jaa(aﬁm tan manida que a veces
usamos sin detenernos mucho en su sigm’ficacfo. Claudio Q\famnjo aclara
sus varios sigmficac[os de una manera muy esyeafiea. Holistico porque
educa a la persona  entera. Holistico porque integra conocimientos.
Holistico por la integmcién intercultural. Por la vision Jo[anemn’a, por el

equi(iﬁm’o entre teoria Y Jorcictica, por colocar la atencion tanto en el futuro



como en e[}aascwfo y en e[}oresente y}oonlue equifiﬁm [bS a.yoectos]oatemos,

maternos yﬁﬁal@s d’e [ajoersona.

Aqui se resume en todas estas caracteristicas [o que seria la intencion de
una educacion holistica. Y desde alli, Claudio Q\famnjo cfesg(osa en varios
niveles una serie de _propuestas respecto a la educacion fisica, que no es solo
c{igamos esa  especie de ideal atlético de rendimiento mdximo sino
incmjaomr elementos como Tai Chi, Hatha Yoga, educar en la atencion, en
la yaciencia, en la cajoacid'ad' de autosatisfacién, etc. La educacion en los
sentimientos en que se detiene Joarticu[armente el libro, la educacion
aﬁzctiva de las relaciones inte@ersonaﬂas, donde se Jauecfen utilizar técnicas
de exyresién, de dramatizacion, donde el Joatn’monio con el contacto
[iterario Y artistico del mundo entero Jouedé ser visto mas bien como un
(egadb para los alumnos, recibido de corazon a corazon, un ajorendér a

vivir el dolor para ffegm al vinculo con el otro, etc.

La educacion del intelecto, esto es interesante porque aqui
Jarecisamente es donde se supone que la educacién mas Joatriarca[ tiene su
fuerte.

Lo que Jo[cmtea Claudio Q\famnjo es condensar el Curriculum tradicional
mas bien con una ética de economia de recursos y tiempo de los estudiantes
para que Jauecfan consagrar mds tiempo y energia a otras dimensiones de
la educacion. Tenemos tecno[ogias audiovisuales, de Internet, etc. que
Joermiten hacer esa esyecie de economia de tiem}oo. Cito, dice Claudio “dar
un  espacio limitado a las materias que actualmente cmy(armom el
curriculum” en vealidad, la mayor parte de cuanto ayren(ﬁamos, lo
ajarend’emos fuem del entorno escolar. Condensar buena parte de cuanto

ﬁoy en cfia Se ﬁace en [as escue[as y ﬁacer sitio en e[fas ajoersonas (1146 FLCWL



estado ocuydncfose de su propio y mas elevado desarrollo interior. Gente
metida en el creciente movimiento exyerienciaf tem}oéutico Y egpiritua[ que
f(m’ece a nuestro alrededor. Educacion T mnsyersona( 0 EEsyin’tual: cuarta
dimension. Desmonoramiento del ego, trascender el Joroyio cardcter,
relacionarse con el otro trascendiendo ese cardcter, sin c[ogmas, utilizando
para la educacion es])irituaf las distintas tradiciones esyiritua[es, incluso
de manera exyerimenta[ por parte de los alumnos. Aqui él usa una
meta’fom que se usa mucho en ing[és “Cuando hemos ]ﬂamofo a una
educacion secularizada respecto a la tradicional educacion cristiana o
catdlica tiramos al bebé con el agua’. No es cierto? _por el agufero de la
tina. ‘Es decir nos olvidamos de lo espim’tuaf, en vez de pesar lo esyiritua[
entendiendo un sentido mucho mas de la diversidad de tradiciones que

yuecfen enn’quecemos.

E( ultimo punto, porque ya me estoy a[argan(fo mucho, es para todo esto,
para esta gran tmsformacién, l[a cuestion es ;Quién educa a los

educadores? ;0 como educar a los educadores?

Al fina(, la educacion son cinco o seis horas al dia, dentro de una sala de
clase, ﬁay un Jorofesor hablando o cfim’giencfo la orquesta. Y alli es donde
Claudio Q\famrg’o ofrece como aporte la propia experiencia de tantos afios
en el SAT, en este sistema, que yocfm’a tener su a])ﬁ’cacién Y que en Chile
tuvo un veranito de San Juan, cuando la ex ministra Mariana Edwin, le
dio el espacio a Claudio para realmente educar a los educadores. ‘Ello a ﬁ’n
de que las escuelas Jouec[cm internalizar un Curriculum de auto
conocimiento de reeducacion inte@ersona[ Y de cultivo esyiritua[ Como
bien sefiala Nicole fDiEag en su Jorefacio al libro, se trata de _promover la

cayacidacf de tmﬁajar en el terreno fronten’zo entre lo tem}oéutico Y lo



diddctico, o mas auin, la nueva educacion une la ]oed'agogia, lo tem}aéutico Y

lo tem}oéutico ala esyiritua[idadf

Seguin el autor, estan los recursos humanos Y el conocimiento para ello.
Pero, y cito, “lo que se echa de menos en las escuelas de educadores ﬁoy en
dia es la coymcz’ofa&f de dotar a los maestros y jaroj(esares de toda una serie
de habilidades y conocimientos en el dmbito tenyﬂéutz’co y ey%’rz’tua[
cuando en mi ajaz’m’a’n, dice Claudio, resultaria relativamente poco costoso
incluir estas enserianzas en los programas respectivo’. Ahi la clave estd en
el modelo que el autor ha desarrollado o ha a(quimizacfo 0 ha sincretizado
Eajo el nombre de SAT - Searches aﬁer truth o SER en sdnscrito. Que
yocfm’a Jae1:/%ctamente usarse de manera masiva en [a}asos relativamente
breves para colocar la ensefianza en la orientacion de un desarrollo

ﬁumano.

Para terminar, frente a todo esto cabria evocar, no a San Juan de la Cruz,
Y con esto termino, sino a Jorge Manrique en el comienzo a las ccyofas a la
muerte de su Joowfre. Con la necesidad de un nuevo c[esyermr ]oamfmseancfo
lo que se con certeza, que Claudio Q\famnjo también ha yamfmseac{o mas

de una vez. “Recuerde el alma dormida avive el seso y c[esyierte”.



